
• Arbejde under eller i nærheden af 
elektriske ledninger uden at overholde 
en sikkerhedsafstand

• Arbejde på et tag (bygninger, tanke osv.) 
uden at tjekke styrken, og uden at sørge 
for passende beskyttelse

• Flytte en mobil personløfter i løftet stilling, 
undtagen ved særlig tilladelse

DU MÅ IKKE:

• Sikre dit værktøj, når du arbejder over 
2 m i højden

• Bruge sikkerhedssele på forsvarlig vis, 
undtagen ved faste barrierer eller i mobil 
personløfter

• Bruge et stillads, der er kontrolleret og 
tilpasset behovet
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10 ARBEJDE
I HØJDEN
Jeg forpligter mig til nøje at overholde De Gyldne Regler


