
• Påbegynde et job, før du har tjekket, at alle 
energikilder og væsker er blevet fraisoleret 
(undtagen ved særlig tilladelse)

DU MÅ IKKE:
• Følge isolationsplanen og de 

overvågningsinstrukser, som følger med 
arbejdstilladelsen

• Tjekke alle isolationer, låse og tags, før arbejdet 
påbegyndes, og fjerne dem igen før genopstart
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7 ELEKTRISKE 
SYSTEMER
Jeg forpligter mig til nøje at overholde De Gyldne Regler
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